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De Liedjeskast 
Multimediaal programma over onze taalregels 
 
 
De Liedjeskast is een vrolijk, online oefenprogramma op www.oefenen.nl voor iedereen die de taalregels wil leren, 
onthouden en toepassen. Het is ontwikkeld voor laagopgeleide en laaggeletterde volwassenen, maar is tevens 
geschikt voor anderstaligen en leerlingen en kinderen die wat extra steun kunnen gebruiken uit de bovenbouw van 
de basisschool. Uitgangspunt is dat leren leuk kan zijn. Het programma bestaat uit 15 verschillende hoofdstukken. 
Men kan het hele programma volgen, maar ook voor één onderdeel kiezen. Bijvoorbeeld: de tegenwoordige tijd of 
het meervoud.  
 
Elk hoofdstuk begint met een animatie van een kastje waarin je ziet hoe de taalregel werkt. Na de uitleg ga je er 
zelf mee oefenen, in het online oefenprogramma of met de oefeningen op papier. 

 
 
Bij elk hoofdstuk horen grappige instructieanimaties, werkbladen, interactieve oefeningen en liedjes. Ook 
personen die dyslectisch zijn of moeite hebben met het lezen van gewone letters kunnen het schriftelijk materiaal 
van De Liedjeskast gebruiken. Er wordt namelijk een speciaal lettertype gebruikt en het materiaal wordt 
ondersteund door kleuren, symbolen en muziek, die als visuele en auditieve leerbakens dienen.  
 
De liedjes worden gezongen door bekende Nederlandse zangers en zangeressen als Guus Meeuwis, Brigitte 
Kaandorp, Frans Duijts, Shirma Rouse.   
 
Daarnaast is er een ‘Steun- en onthoudboekje’ te bestellen, als extra stimulans voor het opnemen en onthouden 
van de leerstof. Dit boekje bevat geïllustreerde leerkaarten en een beknopte uitleg van de regel plus de cd met alle 
liedjes. 
De cd kan makkelijk worden gedraaid in de auto of tijdens andere werkzaamheden, waardoor de regel moeiteloos 
kan worden geoefend. 
 
Het online programma is beschikbaar op www.oefenen.nl. Daar is ook het extra schriftelijk oefenmateriaal te 
downloaden. Hier kan ook het ‘Steun- en onthoudboekje’ incl. cd (€ 12,95) of de losse cd (€ 7,95) besteld worden. 
De muziek is ook te beluisteren op digitale platforms als Spotify en iTunes. 
Thuisgebruik van Oefenen.nl is gratis, roc’s die er mee willen werken dienen een licentie af te nemen. 
 
 Een flyer over De Liedjeskast kan worden gedownload op https://oefenen.nl/over_ons/projecten/Flyers.  
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Wat kan Lions betekenen voor De Liedjeskast? 
Het is belangrijk dat het programma zoveel mogelijk mensen bereikt. De Lions kan daarbij een goede rol vervullen 
door plaatselijk organisaties en gemeenten op het programma te wijzen en/of activiteiten rond De Liedjeskast te 
ondersteunen. 
 
• Lokaal verspreiden van de flyer. Een drukbestand is te krijgen om een eigen oplage te drukken. Het is mogelijk 

het Lions-logo aan de flyer toe te voegen. 
• De meeste bibliotheken hebben een licentie op Oefenen.nl en bieden hulp en ondersteuning. Bibliotheken 

gaan ook activiteiten doen met en rond De Liedjeskast. Zoek als Lionsclub contact met de bibliotheek om te 
kijken hoe Lions daar een rol bij kan vervullen. 

• NT1-docent Marjan Suilen en liedjesschrijver Gé Reinders – de initiatiefnemers van De Liedjeskast– bieden een 
presentatie van 1 uur over De Liedjeskast waarbij zij vertellen hoe het idee is ontstaan, hoe de liedjes tot stand 
zijn gekomen en hoe het werkt..  
Als tegenprestatie dienen 50 ‘Steun- en onthoudboekjes’ afgenomen te worden. 
Lions kan in samenwerking met een bibliotheek deze activiteit helpen ondersteunen door te helpen middelen 
te vinden om de boekjes af te nemen en de boekjes te doneren aan bijvoorbeeld de bibliotheek. Lions kan ook 
zelf zo’n activiteit organiseren. 
Marjan Suilen en Gé Reinders zijn voor deze activiteit te boeken via https://deliedjeskast.nl of via Oefenen.nl. 

• Van ieder hoofdstuk is een kaart gemaakt met het bijbehorende kastje en de bijbehorende artiest. Die kaarten 
kunnen worden gedrukt met een eigen achterkant met een eigen bericht/boodschap.  
Lions kan ervoor zorgen dat de kaarten gedrukt worden en lokaal worden verspreid via bibliotheken, winkels, 
buurthuizen, gemeente, UWV, welzijnsorganisaties en scholen. 
De drukbestanden zijn te verkrijgen bij Oefenen.nl. 

 

 
 
 
Meer informatie 
Stichting Expertisecentrum Oefenen.nl 
Foundation House 
Koninginnegracht 15 
2514 AB  DEN HAAG 
070 762 2 762 
info@oefenen.nl  
www.oefenen.nl  
 


